Programa de Asistencia
Alimentaria a Grupos
Prioritarios

Dotaciones alimentarias con productos basicos
y practicas de orientacién alimentaria

Favorecer el acceso y consumo de
alimentoas nutritivos e inocuos de las
personas de atencion prioritaria,
asistiéndolos preferentemente en
espacios alimentarios, a través de la
entrega de alimentos con criterios de
calidad nutricia, acompaniados de
acciones de arientacion y educacion
alimentaria, aseguramiento de la
calidad, para complementar su dieta en
contribucion al ejercicio de derechos a
la alimentacion.

Cintia Marlen Reynaga Sevilla

1000 dias

Se basa en la entrega de una dotacion de
alimentos con calidad nutricia y practicas de
arientacion alimentaria y crianza positiva.

Contribuir a un estado nutricional
adecuado de los nifios en sus primeros
1000 dias de vida, a través de la entrega
de dotaciones o raciones alimentarias
nutritivas, fomento de la educacion
nutricional, la lactancia materna y
practicas adecuadas de cuidado, higiene
y estimulacion temprana, para el
correcto desarrollo.

Mariela Guadalupe Rosales
Beleche

1000diaszacoaico@gmail.com




Comedores asistenciales de
adultos mayores

Raciones alimenticias de desayuno y comida.
Capacitacion y orientacion. Equipamiento o
reequipamiento de comedores asistenciales
para adultos mayores y grupos prioritarios.

Brindar atencidn integral y apoyos
asistenciales diversos para |a inclusion y
el envejecimiento activo de las personas
adultas mayores

Laura Susana Madrigal Vazquez

lauradifzacoalco

mail.com

Desarrollo Comunitario y
Apoyo Municipal

Otorgar acciones de capacitacion/asesorias
técnicas y proyectos comunitarios a grupos de
desarrollo comunitario en localidades de alta y
muy alta marginacion con Grupos de
Desarrollo Comunitario constituidos, donde se
hayan implementado procesos de planeacion
participativa y que

cuenten con un Plan de Trabajo Comunitario
{PTC) para recibir capacitaciones y/o proyectos
comunitarios que fomenten su salud y el
bienestar comunitario.

Reducir el porcentaje de mujeres y
hombres en Jalisco que viven en
condiciones de pobreza y desigualdad,
mediante |a entrega de apoyos sociales,
capacitacion y participacion
comunitaria, a fin de generar
habilidades productivas y de desarrollo
en mujeres, hombres y sus familias con
carencias sociales y/o en condiciones
vulnerables.

Maritza Anahi Diaz Zacarias

maritzaanaidiaz

mail.com

Desayunos Escolares

Una Racidn alimenticia consistente en: Un
desayuno caliente con calidad nutricia que se
compone de:

1. Bebida: leche descremada y/o agua natural.
2. Platillo fuerte: debe incluir verduras, cereal
integral, leguminosas y/o alimento de origen
animal.

3. Fruta fresca.

Un desayuno frio que se compone de:1. Leche
descremada (250 ml).

2. Un cereal integral (30 g}.

3. Fruta fresca (70 a 100 g}. Orientacién
alimentaria.

Asegurar el derecho a la alimentacidn
de nifias, nifios y adolescentes en
condiciones de vulnerabilidad,
mediante la entrega de apoyos
alimentarios y capacitacion.

Laura Susana Madrigal Vazquez

lauradifzacoalco




